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„Bieg po pietruszkę”

Zapraszamy do udziału w biegu organizowanym podczas X Małopolskiego Święta Warzyw:  teren lotniska Aeroklubu
Krakowskiego w Pobiedniku Wielkim – 3.09.2017

Trasa biegu:

100% nawierzchnia gruntowa,
start biegu zlokalizowany zgodnie z załączonym planem
meta biegu zlokalizowana zgodnie z załączonym planem
Dystans biegu: 3 kilometry, trasa bez atestu.
Limit uczestników: 100 osób.

Program zawodów:

godz. 09:45-10:15 - przyjmowanie zgłoszeń oraz weryfikacja uczestników,
godz. 10:15 - zapoznanie uczestników z trasą, rozgrzewka,
godz. 10:25 - zbiórka na linii startu,
godz. 10:30 - start biegu,
godz. ok. 11:30 - dekoracja zwycięzców.

Zgłoszenia:
Do 30.08.2017, poprzez wysłanie e-maila na adres: ug_igwaw@poczta.onet.pl lub kontakt na stronie igwa.pl (w treści wiadomości proszę
podać imię i nazwisko oraz wiek uczestnika), zaś w dniu zawodów należy dostarczyć organizatorowi oświadczenie o zdolności udziału w
biegu i zgodę opiekuna niepełnoletniego uczestnika w oryginale do namiotu organizatora w pobliżu sceny - (03.09.2017), w godz. 9.45-10.15. W
przypadku wolnych miejsc możliwe będzie zgłoszenie uczestnika w dniu zawodów.

w załączniku:
-regulamin
-formularz zgłoszeniowy do podpisu
-trasa biegu

http://igwa.pl/p,61,kontakt

